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AKADEMIE-POST

Hallo Hans-Juergen Berger,

TorhiUter*innen missen eine Vielzahl an Fahigkeiten mitbringen, um ein starker,
verlasslicher Ruckhalt fur die eigene Mannschaft zu sein. Dabei gilt: Je hoher das

Spielniveau, desto komplexer werden die Aufgaben.

Gemeinsam mit meinem Expert*innen-Team haben wir unser Wissen im neuen
Wissensbereich ,Torwartspiel” gebundelt und gehen detailliert auf die geforderten
torwartspezifischen Aufgaben ein, die unter anderem in unserer Torwart DNA
beschrieben sind.

Diese bildet gemeinsam mit dem Torwartleitfaden und unserem Trainingsmodell W-
A-S-I-C die drei Saulen des Torwartspiels. Diese drei Komponenten dienen den
DFB-Torhuter*innen und DFB-Torwarttrainer*innen als Orientierung und sorgen
dafur, dass alle die “gleiche Sprache sprechen”. Um die individuelle Entwicklung der
Torhuter*innen bestmdglich zu férdern, setzen wir neben den DFB-Lehrgangen und
DFB-Torwart-Camps auch auf Turnier- und Videoanalysen, um Erkenntnisse und

Trends im Training berucksichtigen zu kdnnen.

Mit dem neuen Wissensbereich mdchten wir auch den Torhuter*innen und
Torwarttrainer*innen an der Basis, im DFB-Talentforderprogramm und allen

Interessierten einen detaillierten Einblick in diese komplexe Position geben.
Ich winsche lhnen viel Spal} beim Lesen und viele neue Erkenntnisse.
Ihr

Marc Ziegler
DFB-Torwartkoordinator
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WURTH

Philosophie

Der DFB hat gemeinsam mit den
Torwarttrainer*innen der U-
Nationalmannschaften eine
Ausbildungsphilosophie flr Talente

entwickelt.

MEHR ERFAHREN

Lernen

Analysen sind im Spitzenful3ball
ein fester Bestandteil. Sie dienen
sowohl der Vor- als auch der
Nachbereitung von Spielen und
Trainingseinheiten — insbesondere

bei Torhiter*innen.

MEHR ERFAHREN

Best Practice

Messen mit den Besten, von
anderen lernen und profitieren —
spannende Einblicke in den Alltag

der U-Nationaltorhuter.

MEHR ERFAHREN
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